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Suicide

Suicide:

Handeling met dodelijke afloop, door de
overledene geinitieerd, in de verwachting van
een dodelijke of potentieel dodelijke afloop,
met de bedoeling gewenste verandering aan
te brengen.
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" Wat is suicidaal gedrag?

¢ De term suicidaal gedrag verwijst naar het
geheel aan gedachten, voorbereidings-
handelingen en pogingen die een zekere
intentie uitdrukken om zichzelf te willen
doden.
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Andere richtlijnen

¢ NICE 2004; Royal College of Psychiatrists
self harm

e American Psychiatric Association, 2003

The assessment and treatment of patients
with suicidal behaviors

MDR DBSG

het spectrum van gedragingen dat verband
houdt met de intentie dood te willen
waaronder gedachten aan suicide, fantasieén
over suicide en plannen maken om een
suicidepoging te doen en het doen van een
suicidepoging, hoe ambivalent dit ook is.
Daarbij is inbegrepen zelfbeschadigend en/of
risicovol gedrag waarbij de persoon de kans
loopt te overlijden c.q. het risico van
overlijden niet uit de weg gaat.
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Suicide
tendentie

Bron: Hawton, 2001

Tijd




Tentamen Suicide

¢ Suicidepoging zonder dodelijke afloop,
waarmee de persoon, door de verwachting
van schade aan het eigen lichaam of de dood
te bewerkstelligen, of door het risico daarop
niet uit de weg te gaan, gewenste
veranderingen probeert aan te brengen. Deze
handeling is geen terugkerende gewoonte.

4-4-2011

Intentie

¢ Niet altijd eenduidig

* Ambivalentie

* Variatie in de tijd

* Weloverwogen

e Persoonlijke motieven
¢ Bijkomende factoren
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Suicidale proces

e Suicide wordt de enige oplossing

e Uitzichtloosheid en hopeloosheid

e Alternatieven worden verworpen

e Verlies van contact met de omgeving
e Kan fluctueren in de tijd

* Entrapment

* Weloverwogen?
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Psychologische factoren

Beleving van
hopeloosheid /
uitzichtloosheid

suicidaal gedrag

Soci
of omstandigheden
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altrecht cens

Wilsbekwaamheid

e Begripsvermogen
¢ Beslisvaardigheid

* Afweging van waarden
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Suicidaal Gedrag

e Breed spectrum van gedragingen
¢ Hulpafwijzend tot hulpzoekend

e Zichtbaar en onzichtbaar

¢ Fluctueert van intentie in de tijd
e Wilsonbekwaam — Wilsbekwaam

e Entrapment - normale coping
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